
 

 Wandsbek GS - Speiseplan vom 05.03. - bis 09.03.2018 

 
 

Änderungen vorbehalten Menü 1 Nachtisch Beilagensalat 
Montag Geflügelcurry mit Gemüsestreifen 

(Karotte, Sellerie, Lauch) 
und Vollkornreis 

(20) (26) (28)  

Buttermilch-Dessert mit Mango 
 (26)  

Knabbergemüse  

 

  

  

Dienstag Karotten - Kartoffel - Eintopf 
mit Brötchen 
(20) (28) (d)  

Apfel 
 

Knabbergemüse  

 

  

  

Mittwoch Rindergeschnetzeltes 
mit buntem Gemüse 

(Blumenkohl, Erbsen, Möhrem) 
und Spiralnudeln 

(20)  

Vanillequark 
 (26) (31) (b) (c)  

Knabbergemüse  

 

  

  

Donnerstag Pizza Margherita 
Blattsalat mit Frenchdressing 

 
(20) (22) (26) (29) (c)  

Birne 
 

Knabbergemüse  

 

  

 

Freitag Fischfrikadelle mit bunten Möhrchen 
und Kartoffelpüree 

 (20) (23) (25) (26) (29) (31) (a) (b)  

Schokoladenpudding 
(26)  

Knabbergemüse 

 

  

  

Stand: 16.02.2018  

Die Menüs mit dem   -Logo entsprechen dem "DGE-Qualitätsstandard für die Schulverpflegung" und wurden von der Deutschen Gesellschaft für Ernährung e.V. (DGE) zertifiziert. 


