Wandsbek GS - Speiseplan vom 05.03. - bis 09.03.2018

Anderungen vorbehalten

Dienstag

Donnerstag

o

( AWO Hamburg Dienste GmbH

und Kartoffelplree

(20) (23) (25) (26) (29) (31) (a) (b)

(26)

v

Gefligelcurry mit Gemusestreifen Buttermilch-Dessert mit Mango Knabbergemuse
(Karotte, Sellerie, Lauch) (26)
und Vollkornreis
(20) (26) (28)
Karotten - Kartoffel - Eintopf Apfel Knabbergemise
mit Brotchen
(20) (28) (d)
Rindergeschnetzeltes Vanillequark Knabbergemise
mit buntem Gemiise (26) (31) (b) (c)
(Blumenkohl, Erbsen, Méhrem)
und Spiralnudeln
(20)
Pizza Margherita Birne Knabbergemuse
Blattsalat mit Frenchdressing
(20) (22) (26) (29) (c)
Fischfrikadelle mit bunten Méhrchen Schokoladenpudding Knabbergemise

Stand: 16.02.2018

Die Menis mit dem -Logo entsprechen dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Schulverpflegung" und wurden von der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. (DGE) zertifiziert.




